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Liebe Leserinnen, liebe Leser

Mit dem Oktober-Newsletter mochte ich dieses Mal, erganzend zu den Reiseinformationen
auf meiner Webseite www.nepaltravelsandtours.com (neu aufgeschaltet “OFFERS” mit
aktuellen Reiseangeboten) auf etwas aufmerksam machen, was nicht nur in Bhutan zu
entdecken und zu sehen ist; es ist die Fabel von der "Ubereinstimmung der vier geistigen
Briider", die aus alten Sanskritquellen Gbertragen wurde. Es ist die Geschichte von dem Vogel
Rebhuhn, dem Elefanten, dem Affen und dem Hasen, die in gemeinsamem Gedanken-
austausch das grundlegende Gebot des harmonischen Zusammenlebens der Lebewesen
geklart haben. — “DieJiingeren schulden den Alteren Ehrfurcht!”, deutete ein alter Weiser.

Ein Vogel, ein Hase, ein Affe und ein Elefant, vier
Tierfreunde aus Bhutan, lebten neben einem
grossen Obstbaum. Sie wollten herausfinden,
wer von ihnen der Alteste war. Sie massen dazu
ihr Alter mit dem Baum.

Der Elefant erzahlte, dass der Baum schon
erwachsen war, als er klein war, wahrend sich der
Affe an den Baum erinnerte, als er noch klein war.
Wahrenddessen war der Baum nur ein Setzling,
als der Hase noch ein kleines Haschen war,
wahrend der Vogel den anderen erzahlte, dass er
die Friichte neben dem Baum gegessen und dann
die Samen ausgeschieden hat, aus denen
schliesslich dieser Baum wuchs.

Daraus schlossen sie nun, dass der Vogel der
Alteste war, gefolgt vom Hasen und dann dem
Affen. - Der Elefant war der Jiingste unter ihnen.

Der Punaka-Trek, in dessen Zusammenhang diese Foto gemacht wurde, fiihrt von Thimphu
durch subtropische Walder, Kiefernwalder, Dorfer und Reisfelder ins Punaka-Tal und bietet
ein grossartiges Erlebnis des bhutanischen Landlebens. Die beste Zeit fiir diesen Trek ist Marz
und Anfang Juni und von Ende September bis November. Aufgrund der geringen Hohe ist
dieser Treck einer der wenigen, die auch im Dezember bis im Februar durchgefiihrt werden.
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